
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ 

〒941-0067 新潟県糸魚川市横町 4-2-11 

ＴＥＬ：025-556-6220 

ＦＡＸ：025-556-6221 

Ｅ－ｍａｉｌ：tumugi@enishi-ito.jp 

訪問看護ステーション つむぎ 

        担当 川合 舟井 

 

 

 

２０２3年 12月現在 

空き状況 月 火 水 木 金 

午前 ◎ 〇 

 

〇 × × 

午後 ◎ 〇 〇 〇 × 

◎：２～３人  〇：１人 の空きあり 

休日：土・日・祝日、年末年始、お盆 

（ただしご希望に応じます） 

「言いたい言葉が伝わらない」 

「言葉が出て来ない」 

「文字が読めない・書けない」 

「相手の話が理解できない」 

「口数が極端に少なくなった」 

「コミュニケーションの手段

を考えたい」 

評価 

（訓練・対応例） 

言葉を表出する訓練 

文字の読み書きの訓練 

言葉を理解する訓練 

コミュニケーション手段の検討 

ご家族・周囲の方への助言 

「声が小さくなった」 

「ろれつが回りずらい」 

「舌や唇に麻痺がある」 

 

（訓練・対応例） 

発声訓練 

呼吸訓練 

発音の訓練 

口腔器官の運動 

 

「食事でむせる」 

「誤嚥性肺炎を繰り返す」 

「飲み込みにくさを感じる」 

「口腔ケアの方法がわからない」 

（訓練・対応例） 

安全な食事方法・食事形態の助言 

口腔器官の運動や喉の筋力トレーニング 

誤嚥性肺炎予防の指導 

口腔ケアの実施や指導 

言葉 

構音 

摂食・嚥下 

※リハビリの実施には主治医の指示が必要です。 

※評価１回のみの利用は保険外自費となります。 

評価 

評価 

隔週～月１回程度の訪問も 

可能です。 

嚥下機能が維持出来ているかの定期

評価や自主トレの提案を行います 

安全なお食事を継続していく為に、 

現在の食形態や介助法が適切なのか、 

評価に伺うこともできます。 

基本は 

１回４０分 
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